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Р УСС К ИЙ

RUSS ISCH

Как распознать чесотку 
(акародерматит)?

Красные пятна на коже и зуд между пальцами на 
руках и ногах, на теплых участках кожи, например 
в подмышечных впадинах, на наружных половых 
органах. Характерно усиление зуда в ночное 
время, под теплым одеялом. 

При наличии таких признаков нужно обратиться 
к врачу.

Врач обнаружил у Вас чесотку:

Контактные лица

Всем, к кому состоял  тесный физический контакт, 
нужно сообщить о болезни.

Эти персоны должны обратиться к врачу.

Лечение смотрите на обороте
Общие меры смотрите лист 2



Как лечат чесотку?*

Врач назначит Вам мазь.

Нужно принять душ, обрезать и очистить ногти.

Мазь нанести равромерно на все участки кожи, 
кроме головы (для больных от 4 лет). 

Действие мази должно длиться как минимум 8 
часов, например за ночь. Мазь смыть мылом.

Одеть свежие вещи.

Врач дожен проконтролировать успех лечения.

* информация касается терапии с помощью 

перметрина (например Infectoscab®, Nix™, Dermal 

Cream™, Elimite™). При лечении другими лекарствами 

необходимо процедуру повторять. Действуйте всегда 

согласно указаниям врача и  инструкции по приему 

лекарственных препаратов.
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Общие гигиенические мероприятия  
например при акародерматите или 
заражении вшами

Все вещи, имевшие контакт с кожей, стирать при 
температуре не менее 60°C (постельное белье, 
одежда, полотенца)

или

хранить их в течении 14 дней в плотно закрытом 
целлофановом пакете и не пользоваться ими

или

 хранить 1-2 дня в морозилке

и

пылесосить мягкую мебель.

Ежедневно менять белье.

Dieses Informationsblatt wurde gefördert vom Amt 
für Flüchtlingshilfe Esslingen. 
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